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 Konuyla ilgili yazıları verilen defterciğe yazınız. 

 Lacivert ya da siyah tükenmez kalemle yazınız. 

 Bütün konuları yazmalısınız. Her konuyu ayrı sayfaya yazınız. 

 Sınav süresi: 120 dakika. 

DİKKAT 

1. ETKİNLİK 

 
Milli Eğitim Dergisi'nde yüksek öğretime verilmesi gereken önem hakkında okuduğunuz aşağıdaki yazıya 

dayanarak üniversite dergisinde yayınlanacak 350 kelimelik bir makale yazın.  

Makalenizde: 

 Bilim ve teknolojideki gelişmelerin yüksek öğretimle ilişkisi 

 Yüksek öğretimin ülke kalkınmasındaki rolü hakkında görüşlerinizi bildirin. 

 

 Milli Eğitim 
  

Yüksek Öğretimin Önemi  
 

Günümüzde toplumlar hızlı bir değişme süreci içinde bulunmaktadır. Değişen ve gelişen dünya 

şartlarında ülkeler ortak problemlerle karşı karşıya kalmaktadır. Hızlı toplumsal değişmeyi karakterize 

eden özelliklerden bir tanesi de eğitimin değerindeki artıştır. Eğitimin; bütünleşen dünyanın rekabetçi 

ortamında ülke statülerini belirlemede önemli rol oynayan faktörlerden biri olduğu göz ardı edilemez.  

Asıl problem nedir? Problem öğrencilerin dertleri, üzüntüleri ve ihtiyaçlarıdır. Daha kısaca ifade etmek 

gerekirse, onların şikayetleridir. Aslında üzüntü ve şikayetler problemin belirtileridir.  

Bilim ve teknolojideki gelişmelerin sosyal, ekonomik ve kültürel yapıya yansıması, bu alandaki ve buna 

paralel olarak eğitimdeki değişikliğin aynı hızda olmaması gençleri etkilemektedir. Bu sebeple gençliğin 

problemlerinin gelişmiş ve gelişmekte olan ülkelerin ortak ve önemli problemleri hâline geldiği 

anlaşılmaktadır. Burada söz konusu edilen yüksek öğretim gençliğidir.  

Üniversiteler ekonominin ihtiyaç duyduğu insan gücünü yetiştiren kurum olmanın dışında birer araştırma 

merkezleridir. Bu özelliklerinden dolayı yüksek öğrenim kurumları ülke kalkınması ile doğrudan 

ilişkilidir.  

Ülke kalkınmasında en etkin unsurların doğal kaynak, sermaye ve insan gücü üçlüsü olduğu, bu 

unsurların verimli olarak kullanılması gereği kabul edilmektedir.  

Üniversitelerin bu kalkınma çabasında üstün nitelikli insanlar yetiştirmek suretiyle katkıları inkâr 

edilemez.Nitelikli insan gücüne duyulan ihtiyacın da çok olduğu, bilinen bir gerçektir. Bu sebeplerden, 

nitelikli insan gücü yetiştirmek sorumluluğunu üzerine alan üniversiteler, öğrencilerine bilgi, beceri, 

ideal ve iyi alışkanlıklar kazandırmanın yanı sıra, onların kişiliklerinin gelişmesi için problemlerinin de 

kaynağını bulup çareler aramalıdır. 

 

Dr. Ayşe KORKMAZ  

 

 

   
 

http://dhgm.meb.gov.tr/yayimlar/dergiler/Milli_Egitim_Dergisi/145/korkmaz.htm 
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2. ETKİNLİK 
 

İnternetteki bir sitenin aktüalite köşesinde bir makale yazmak üzere aşağıdaki metni okuyun ve makalenizde 

metinde sözü geçen araştırmanın sonuçlarına, karanlıkta akıllı telefonların izleme amacıyla kullanılmasından 

kaynaklanan tehlikelere ve alınabilecek önlemlere değinin. 

300 kelime kullanın. A. Aleksiu olarak imzalayın. 

 

(a)  

(b)  
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Η ςυχνι χριςθ «ζξυπνου» κινθτοφ τθλεφϊνου μζςα 
ςτο ςκοτάδι τθσ νφχτασ, λίγο πριν κοιμθκεί κανείσ, 
μπορεί να προκαλζςει προςωρινά προβλιματα όραςθσ 
ζωσ και προςωρινι τφφλωςθ από το ζνα μάτι. Για 
πρϊτθ φορά οι επιςτιμονεσ ανακάλυψαν δφο τζτοιεσ 
αςυνικιςτεσ περιπτϊςεισ γυναικϊν ςτθ Βρετανία, μιασ 
γυναίκασ 22 ετϊν και μιασ άλλθσ 40 ετϊν, που είχαν τθ 
ςυνικεια να «τςεκάρουν» κάκε λίγο και λιγάκι το 
κινθτό τουσ, ενόςω ιταν ξαπλωμζνεσ.  

Οι ερευνθτζσ, με επικεφαλισ τον οφκαλμίατρο 
Gordon Plant του μεγάλου Οφκαλμολογικοφ 
Νοςοκομείου Moorfields του Λονδίνου, οι οποίοι 
ζκαναν τθ ςχετικι δθμοςίευςθ ςτο αμερικανικό ιατρικό 
περιοδικό New England Journal of Medicine, διλωςαν 
ότι και οι δφο γυναίκεσ ζκαναν παράπονα για 
επαναλαμβανόμενα επειςόδια παροδικισ απϊλειασ 
όραςθσ, που διαρκοφςαν ζωσ 15 λεπτά και 
εμφανίηονταν το βράδυ ι νωρίσ το πρωί.  

Παρά τισ πολλαπλζσ ιατρικζσ εξετάςεισ, οι γιατροί δεν 
μποροφςαν να βρουν κάποιο πρόβλθμα. Όμωσ ςτθν 
πορεία ςυνειδθτοποίθςαν ότι «ζνοχο» ιταν το κινθτό 
τουσ! Οι γυναίκεσ είχαν τθ ςυνικεια να ξαπλϊνουν ςτο 
πλευρό και να βλζπουν μζςα ςτο ςκοτάδι τθν ζντονα 

φωτιςμζνθ οκόνθ του κινθτοφ τουσ με το ζνα μάτι, 
ενϊ το άλλο ιταν ςκεπαςμζνο από το μαξιλάρι.  

Όπωσ είπε ο Gordon Plant, «αυτό ζχει ωσ 
ςυνζπεια το ζνα μάτι, που κοιτάηει το τθλζφωνο, να 
προςαρμόηεται ςτο φωσ, ενϊ το άλλο μάτι 
προςαρμόηεται ςτο ςκοτάδι, με ςυνζπεια να 
προκαλείται παροδικι απϊλεια όραςθσ από το 
πρϊτο μάτι, όταν κλείνει θ ςυςκευι, μζχρι και αυτό 
το μάτι να προςαρμοςκεί ςτο ςκοτάδι».  

Βζβαια, θ τφφλωςθ λόγω κινθτοφ δεν είναι 
ιδιαίτερα επιβλαβισ και δεν προκαλεί κάποια 
μόνιμθ ηθμιά, ενϊ παραμζνει αςαφζσ πόςοι 
«μονόφκαλμοι» χριςτεσ κινθτοφ μζςα ςτο ςκοτάδι 
μποροφν να πάκουν τζτοια πρόςκαιρθ απϊλεια 
όραςθσ και κατά πόςο τζτοια περιςτατικά είναι 
γενικευμζνα. 

Ωςτόςο, οι επιςτιμονεσ τονίηουν πωσ, αν 
παραςτεί ανάγκθ να αςχολθκεί κανείσ με το κινθτό 
του ςε ςκοτεινό χϊρο, πρζπει πάςθ κυςία να 
φροντίηει ϊςτε να μθν παρεμποδίηεται θ όραςι του 
από κανζνα μάτι. Πάντωσ, είναι καλφτερα να 
αποφεφγεται θ χριςθ του κινθτοφ ςτο ςκοτάδι και 
να μθν ζχουμε το κινθτό δίπλα μασ ανά πάςα 
ςτιγμι. 

www.protothema.gr (24/06/2016) 

 
ΤΕΛΟΣ ΜΗΝΥΜΑΤΟΣ 

 

 

 

H χριςθ smartphone ςτο ςκοτάδι  

ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΠΡΟΚΑΛΕΕΙ  
ΠΡΟΩΡΙΝΗ ΣΤΦΛΩΗ! 

Οι επιςτήμονεσ τόνιςαν ότι όταν 
κανείσ αςχολείται με το κινητό του 
μζςα ςτο ςκοτάδι, πρζπει να ζχει 

και τα δφο μάτια του ανοιχτά. 

http://www.protothema.gr/

