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1. ETKINLIK

Metni okuyun ve asagidaki sorular yanitlayin.

Hem bilim adami, hem sanat¢i
Molekiiler Biyolog Dr. Metin Aytekin ile bilimi, sanati ve
istemenin esrarl giiciinii konustuk...

Bilim ve sanati basarili bir sekilde bulusturan isim;
Molekiiler Biyolog Dr. Metin Aytekin, basarilarinin sirrini
anlatti bizlere. Orta halli bir ailenin bilim adami olma
hayalleri kuran minik yiirekli biiyiik azimli ogluyken,

Amerikan Kalp Dernegi'nin diizenledigi ve her sene Amerika

genelinde 3 kisiye verilen proje odiiliine hak kazandi. Bilim

adina ideallerine ulasan Dr. Aytekin bugiin Amerika'da ayni r

z

"¢cok merakl" seklinde kot elestirilerde de
bulunulur. Tabii ki bunun dozu ve yeri 6nemlidir;

o
zamanda Tiirk Klasik musikimizin 6nemli sazlarindan biri
olan ney enstriimanina ses ve yiirek veriyor. Ashnda :
fotografciliga da merakli olan Dr. Aytekin'in bu alanda da

odiil ve sergileri mevcut.

ideallerine ulasmis genc¢ bir bilim adam olarak
egitim hayatimzdan, gectiginiz  yollardan

bahseder misiniz?

Oncelikle bdyle bir imkdm sundugunuz igin
tesekkiir etmek isterim. Sorunuzun cevabi aslinda
cok uzun anlatilabilir, zira eger anne karninda
egitimin basladigini diisiiniirsek o zamandan bugiine
kadar olan tecriibelerimin anlatilmasi isteniyor
soruda.

Sanirim validemin hemsire olmasi belki de igimi
sevmeme vesile olmus olabilir. Ciinkii en az 3-4 ay
validemin calistigt hastanede hastalara bakip,
onlarla konusup dertlerine ¢are olmaya ¢alisirken,
ben de onun karninda olup biteni anlamaya
calistyormusum diye hayal ederim. Merakli
insanlara pek iyi bakilmaz toplumumuzda; hatta

B

b

lakin iyi bir arastirmacit miyim bilmem ama, iyi bir
aragtirmacinin ¢ok merakli olmasi ve hayal giiciiniin
kuvvetli olmasinin énemli oldugunu diisiiniiyorum.
Annemin benim hakkimda herkese anlattig1 giizel
bir anektodum var; kiiciik Metin daha 5 yasinda
bahgede o6lii bir kurbaga bulur, i¢ini 6yle ¢ok merak
eder ki gizlice annesinin sezaryen i¢in kullandig:
ameliyat malzemelerini alip evde kurbaganin igini
acmaya baslar ve organlar1 tek tek cikartip
incelerken annesine yakalanir. Iste o zamanlardan
beri bu ise goniil verdigimi sdyler validem. Merak
belki insanin fitratinda olabilir ve eger degil ise
insan konusunda kendisini motive ederek merakini
artirabilir sanirim.

DIKKAT

e Yanitlarinizi ilgili kitapgigin 1. sayfasina yaziniz.
e Her soruya bir tek yanit veriniz.

e Sinava girenler tim etkinlikleri yapmaya c¢alismalidir.
e Sinav suresi: 120 dakika.
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Siz merak ve cesaret oOrnegini bir arada
sergilemissiniz. Saskinhgim gizleyemeyecegim.
Bu konuda ailenizin yonlendirmesi nasil oldu?

Bu isin bir yani, yani merak, diger yani ise hedefe
kitlenme. Nedendir bilinmez ama 7 yagima kadar
inanilmaz bir astronot olma sevdam vardi. Neil
Armstrong'un fotografina bakinca heyecanlandigimi
diin gibi hatirlarim. Ama bir giin yine validem beni
bir kdseye oturtup ciddi ciddi konugsmaya basladi.
"Oglum bak biz ¢ok zengin degiliz, cok uzaklara
seni gonderemeyiz, paramiz yetmez, sen astronot

http://www.haberkultur.net (Uyarlanmistir.)

olma, bilim adami ol, olur mu?" Validemin duygu
yiiklii konusmasi o kadar beni etkilemis olacak ki o
giinden sonra astronot olmay1 agzima almadim ve
"tamam o zaman bilim adami olayim" deyip bu ise
odaklandim. Bazen validem ile latifelesirim "keske
Oyle konusmasaydin belki astronot olurdum" diye,
zira su anda c¢alistigim laburatuardaki bir projeyi
NASA ile ortaklasa yapiyoruz ve astronotlarin
giysilerindeki gaz miktarim olgen sensorleri
gelistirip tip alaninda kullanmaya calisiyoruz.

1.1. Soylesiyi okuduktan sonra en uygun segenegi (A,B,C) isaretleyin.

1a. Metin Aytekin, ...

A. bilimi seven, fakat sanati tercih eden biridir.

B. bilimle oldugu kadar sanatla da ugrasir.

C.  sanata yatkin olan biri sayllmaz.
2a. Metin Aytekin, yurtdisinda...

A. odul vesilesiyle bulunmustur.

B. ailesinin maddi destegiyle bulunmustur.

C. bir tesadif sonucu bulunmustur.

3a. Metin Aytekin' in annesi ...

A. oglunun yurtdisinda egitim gérmesini desteklemis.

B. kendi mesleki hayatinda yanilgilar yagamis.

C. oglunun mesleki segiminde etkili bir rol oynamis.

4a. Metin Aytekin' e gore....

A. bir arastirmacinin, hayal giicine ihtiyaci yoktur.

B. meraki olmayan bir insan arastirmaci olamaz.

C. merak, bir arastirmaciyi tegvik eden bir unsur sayiimaz.

5a. Metin Aytekin' in annesi onun kii¢likliigiinden beri....

A. bilime egilimli oldugunu gézlemlemisti.

B. bilim adami olmayacagini farketmisti.

C. bilimle arasinin iyi olduguna inanmamisti.

6a. Metin Aytekin, ...

A. varlikl bir ailenin simartilan tek evladiymis.
B. hayal dinyasinda yasayan asi bir cocukmus.

C. hayalperest, bununla beraber kararl bir cocukmus.

DUZEY C1&C2 BOLUM1
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1.2. Asagidaki alti gizili ifadelerle ayni anlami tasiyan segenegi (A,B,C) isaretleyin.
7a. "...her sene Amerika genelinde 3 kisiye verilen proje 6diiliine hak kazandi..."
A. aday segildi.
B. hak verdi.
C. layik gorulda.
8a. "...belki de isimi sevmeme vesile olmus olabilir..."
A. sebep olmus
B. razi olmus
C. vasita olmamis
9a. "... Iste 0 zamanlardan beri bu ise goniil verdigimi séyler validem..."
A gonulli olarak baglamis oldugumu
B. goénul bagladigimi
C. gondlden irak oldugumu
10a. "... Bazen validem ile latifelesirim ..."
A sakalasirim.
B. haberlesirim.
C laflagirim.
2. ETKINLIK
Asagidaki alintilari uygun segeneklerle eslestirin. Se¢eneklerden biri kullaniimayacaktir.
11a. | Dinyanin en buydk ikinci havacilik festivali olan "TEKNOFEST A. Ekonomi
ISTANBUL Havacilik, Uzay ve Teknoloji Festivali" kapsaminda 15 bilteninden
kategoride dizenlenecek.
12a. | Avrupa Uzay Ajansi'nin bugun dinyanin yéringesinde 7 sentinel B. Tiyatro
uydusu var. Bu uydulardan elde edilen veriler italya'nin baskenti elestirisinden
Roma'da bulunan Dinya Gézlem Merkezi'nde degerlendiriliyor.
13a. | Elizabeth donemi seyircisini guldirmids bir oyunu, gunimuz C. Genel kultiir
seyircisiyle bulusturup ayni reaksiyonu bekleyebilmek igin, dergisinden
doénemler arasindaki gerceklik kavrami farklarini ortadan kaldirmak
gerekir.
14a. | Turkiye, gegen yil Cumhuriyet tarihinin en ylksek ihracat rakamina D. Saghk
ulagirken, Turkiye Buyuk Millet Meclisi'nde (TBMM) onaylanan 30 kdsesinden
uluslararasi anlagsmayla yeni rekorlar i¢in de altyapi hazirlandi.
15a. | En sik rastlanan kronik agrilarin basinda bel agrisi geliyor. Bununla E. Magazin
birlikte migren ya da gerginlik, bas agrilari, artrit, fibromiyalji, zona yazisindan
hastaligi, endometriozis, osteoartrit gibi deformasyon agrilari da
kronik agrilar arasinda yer aliyor.
F. Uzay haber
bulteninden
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3. ETKINLIK

Metni dikkatlice okuyun.

Bir eylemi gergeklestirdiginde utang verici
veya guling olarak degerlendiriimekten,
mahgup olmaktan korkar; bunun sonucunda
caresiz hissettiginden sosyal ortamlardan
kacinmay! tercih eder. insanlarin yaninda
yemek yemek veya konusmak istemez,
kalaballk bir ortama girdiginde herkesin
kendisine baktigini dusinir ve bundan
rahatsizhk duyar. Sosyal kaygiya sahip
insanlar muUmkin oldugunca dikkat
cekmemeye calisirlar, g6z temasindan
kacinirlar. Sosyal Fobi, cekingenlikle
karistirlmamaldir. Topluluk 6nlinde konusma
veya kiginin kendini topluluk igerisinde ifade
etmesi gereken durumlarda ¢ekingenlik siklikla
gorulebilir. Fakat sosyal kaygisi olan Kkisi
kacinma davranisi gosterir ve bu durum gunlik
yasaminin akisini olumsuz etkiler. Her 100
kisiden 7 ila 12'si hayatinda en az 1 kez sosyal
kaygl bozuklugu yasamaktadir. Kadinlarda
erkeklere goére daha sk gorilmektedir.
Tiarkiye'de Universite o6grencileri ile yapilan
arastirmada o6grencilerin  %24'inde Sosyal
Kaygi Bozuklugu oldugu saptanmistir.
Genellikle 14-24 yaglar arasi baslar.

https.//www milliyet.com.tr (Uyarlanmistir.)

Sosyal Fobi Nedir?

Uyku, Sosyal Kaygi (Anksiyete) Bozuklugu veya
halk arasinda daha c¢ok kullanilan adiyla 'Sosyal
Fobi', toplumsal ortamlarda bireyin baskalari
tarafindan  yargilanacadr  kaygisina  sahip
olmasidir. Kisi, bulundugu ortamdaki insanlarin
onun  hakkindaki olumsuz  dlsUncelerine
odaklanir ve bu kaygiy! surekli olarak yogun bir
sekilde yasar.

Sosyal Fobi belirtileri
Kisi genellikle rahatsizlik verici bir durumla

karsilastiginda yuz kizarikligi, titreme, karin adrisi,
sindirim problemleri, agiz kurulugu, kalp carpintisi,
ses kisikligi ve nefes darhigi gibi birtakim bedensel
belirtiler ortaya ¢ikar. Bu sirada yetersiz oldugunu ve
utanilacak bir durumda oldugunu distnlr. Alay
edilmek veya olumsuz elestiri almaktan korkar. llgi
odagi olmak istemez. Kisi, yasadigi bu kaygi
durumunu  gizlemek amaciyla normal  digl
davranislarda bulunabilir. Bu davraniglar sosyal
cevresi ve Ozellikle yakinlari tarafindan
garipsendiginde kisinin kayg!i durumu daha da artar,
basa c¢ikamadidi bir duruma doénisur. Eger kaygi
yaratan durum igine girmek zorunda kalirlarsa yuz
kizarmasi, terleme, titreme, kalp c¢arpintisi, basg
dénmesi ve bayilacakmis gibi hissetme gibi anksiyete
belirtileri gosterirler. Bu anksiyeteye bagli olarak da
bazen tahminleri kendini gerceklestiren kehanet
seklinde dogru ¢ikar. Yani hissedilen yogun endise ve
kaygli nedeniyle konusma sirasinda kelimeleri
toparlayamayabilir ya da ellerindeki titreme nedeniyle
tuttuklari seyi dusurebilirler. Boylelikle fobileri ve
kaginma tepkileri pekismis olur. Sosyal fobik kigiler
baskalarinin, kendileriyle ilgili butin yanhsliklar,
bitiin  olumsuzluklari goérecegini ve bu nedenle
yargilanacaklarini distnebilirler.

DUZEY C1&C2 BOLUM1
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3.1.  Metni okuduktan sonra uygun cevabi isaretleyin.
16a. Metne gore sosyal fobi toplumsal ortamlarda ...
A. birinin bagkalari tarafindan benimsenecegi teminatidir.
B. bireylerin bagkalarinin fikirlerini 5Gnemsemeyip diglanmalaridir.
C. bir kisinin baskalarindan elestirilecedi endisesidir.
17a. Yazara gore sosyal kaygiya sahip olanlar ...
A. kalabaliktan gekinirler.
B. disaddniktirler.
C.  sosyal ortamlardan haz duyarlar.
39 !Vletni telfrar okuyun ve asagidaki alti gizili ifadelerle ayni anlami tasiyan secenegi (A,B,C)
igaretleyin.
18a. ... Kisi, bulundugu ortamdaki insanlarin onun hakkindaki olumsuz diisiincelerine odaklanir
ve bu kaygiyi siirekli olarak yogun bir sekilde yasar ...
A. Konustukga distincelerinden siyrilirsin, kafan dagilir.
B. Basarinin sirlarindan biri de hedefe kitlenmedir.
C. Dikkat gekmeyi seven biri oldugunu distiniyorum.
19a. ... Boylelikle fobileri ve kaginma tepkileri pekismis olur ...
A. Vedat hayatin zorluklariyla micadele ederek giiglenmis.
B. Bu kek neden sertlesmis boyle, fazla un mu koydun yoksa?
C. Bayram dolayisiyla trafik éyle bir tikanmis kil
20a. ... Turkiye'de uiniversite 6grencileri ile yapilan arastirmada 6grencilerin %24'iinde Sosyal

Kaygi Bozuklugu oldugu saptanmistir ...
A. Polis ¢cok dnemli bir ipucu tespit etmis.
B. Herhalde yanlis yola sapmis olmali ki heniiz gelmedi.

C. Konuyu devamli baska seylere yénlendirmezsen elbette ki bir sonuca variriz.

DUZEY C1&C2 BOLUM1 SAYFA
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4 ETKINLIK
Metni okuduktan sonra dogru segenegi isaretleyin.

Baslarinda nar ¢igegi renginde 'Bork' veya 'Fes'. Fes
denilince aklimiza Osmanlilarin taktig1 fes gelmesin.
a m et Ondan da once, hatta bazi arastirmacilarin bahsettigi gibi
I Iy gecmisi M.O. 3000'li yillarm Etriisklerine dayanir. Fesin
e uzun, kalin ve bol bir piiskiilii var. Bu piiskiiliin adi
'Koza'. Siyah ipekten yapilmis sag taraftan omza dogru
sarkar. Fesin tepesi yuvarlak, buna da 'Kalipsiz' denir.
Fesin altina '"Takke' iistiinde, 'Oyal1 yemeni'. Takke Tiirk
motifleriyle bezenmis, oyali yemeni ise sanki binbir
cesit dagin kir cicekleriyle dolu. Her biri geng¢ kizlarin
aylarca siiren géz nuru, el emegi. Oyali yemeni fesin
iistiine bir sarik gibi sarilir. Uzunlugu da 8 ile 12 metre
arasindadir. Altta takke, ortada fes, iiste oyali yemeni,
efenin bagima bir biiyilk heybet verir. Ancak is sadece
gostermelikle kalmaz. Ornegin, efe; basi dumanl
Efeler daglarin bir aga¢ golgesinde sirtin1 kayaya dayayip
kestirdigi zaman iste 'fes' yastik olur. Ddviiste, kilig
darbelerine kars1 migfer.
e e Efe kente indigi zaman giyinip kusanir. Heybet
Efeler; OZgurlugun, goriilsiin, bilinsin diye. Efe giysilerinin arasinda en
Cesaretln’ onurun Slmges1yd1 ku(;uk parca 'Yaghk'tlr; yani mendil.

. Efe pala bryiklidir, sakal uzatmaz. Baslar1 ustura ile trag
Hep heybeths hep gumrlua olur ve sadece tam orta yerinde bir percem birakilir.

mert, erkek guzeh efelerin Efenin atlar1 erkektir, atin sirtinda sala benzer bir 6rtii

ivsilerinden bahsed - vardir. Atin mahzunlar giimiisten altin yaldizlidir.
grysuerinden bansedeceglz Evet, efe bu kiyafetiyle, ama at iizerinde, ama yaya

bugﬁn, yiirtirken, yok su dag basinda sirtin1 bir kayaya dayamis
kestirirken, yok diismaniyla c¢arpisirken, veya bir
pmarbasinda sazlarin ¢aldigi meydan zeybegiyle narasini
¢ekerken, hep heybetli, gururlu, mert bir erkek giizelidir.

G MAN GUCLU CGRASE TE S

http://www.hakimiyet.com/ (Uuyarlanmisti.r.)

C.

Efeler Béyle bir bilgi

DEETT | ML verilmiyor

yAEB Efeler eslerine olan sadakatleriyle bilinirlerdi.

vy Wl Fes, efenin olmazsa olmaziydi.

XMl islemeli yemeni fesi kaplayacak sekilde takiimalidir.

yZEWN Fes, saridi andiran kizil renkte bir bashiktir.

v W Efelerin, gérindmlerine itina ettikleri sGylenemez.

DUZEY C1&C2 BOLUM1 SAYFA 6
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5. ETKINLIK
Metni dikkatlice okuyun.

SON DAKIKA TV PROGRAMLARI CANLI YAYIN ViDEC FOTO HABER YAZARLAR f W

2

Diinya | Yasam | Sanat | Magazin | Teknolofi | Hava Durumu | Otomobil MENU =

Is goriismeleri zorlastyor!

eknolojik gelismeler ve dijital doniisiimiin etkisiyle is diinyast yeni bir forma kavustu ve is
gorlismelerinde geleneksel yetkinliklerin yani sira dijital beceriler de sorulmaya baglandi. Diger bir
deyisle is goriismeleri daha zor bir hal aliyor ve almaya da devam edecek. Gelecegin is diinyasinda iyi
bir kariyere sahip olmak i¢in hangi sartlar mi gerekiyor, birlikte bakalim...
Yazilim hemen hemen hayatimizin her alaninda kullaniliyor. Teknolojik ve dijital {iriinlerin temelini ise
kodlamalar ve yazilimlar olusturuyor. Gelecekte calisma hayatinin aktif bir {iyesi olmak icin kodlama dilini
bilmek vazgecilmez bir unsur olacak. Ozellikle teknik isler dzelinde kodlama dillerine iyi derecede hakim
olanlar ve bunlar1 dogru stratejiler ile uygulayanlar gelecegin is diinyasinda aranan yiizler olacaklar.
Iyi bir kariyere sahip olmak istiyorsaniz uygulama-gelistirme konusunda da iyi bir donanima sahip olmaniz sart.
Gilinlimiizde biiytik, orta veya kiiglik 6l¢ekli kurum ve kuruluslar verdikleri hizmetlerle dogru orantihi olarak
dijital diinyada birtakim uygulamalar gelistiriyor, bu alanda yatirimlar yapiyor. Gerek rekabet, gerekse dijital
diinyada yer bulmak amaciyla bu alan giderek biiyiiyecek. Dolayisiyla sirketler miisteri kitlesine ve potansiyel
miisteri kitlesine ulasmak ic¢in iyi bir goriiniise sahip olmak istiyorlar. Dijital tasarim noktasinda kendisini
gelistiren bireyler, bir¢ok iyi sirkette kendilerine yer bulabilecek.
Gelecekte iyi bir kariyere sahip olmak istiyorsaniz etkili bir proje ve iiriin yoneticisi olmaniz gerekiyor. Ortaya

koyulan her dijital projenin ve iirlinlin hedef kitleye yonelik stratejik planlamasini dogru bir bigimde yapmaniz
onem tastyacak. Bu yetkinlige sahip olan kisiler, gelistirilen proje ve tirlinlerin pazarlanmasi hususunda da etkili
olacak.

Teknolojik gelismeler ve dijital doniisiimiin  de
etkisiyle artik geleneksel pazarlama yontemlerinin
yaninda dijital pazarlama yontemlerini de konusur
olduk. Dolayisiyla dijital diinyada adi gecen tim
trendlere hakim olmali, sosyal medyayr etkili bir
bicimde kullanmalisiniz. Cok daha ucuz maliyetlerle,
daha biiyiik kitlelere sinir tamimadan hitap etmenizi
saglayan dijital pazarlama uzun yillar giincelligini

) yitirmeyecek.
Dijital diinyanin sagladigt en biiyilk avantajlardan birisi de hedef kitleyi bir genelden c¢ikarip
kisisellestirebilmesi. Kurum, kurulus ve isletmeler_demografik ya da jeolojik bilgilerden ziyade psikografik
temelli bilgilere sahip olmak istiyorlar. Buna dogru orantili olarak Biiylik Veri (Big Data) diinya ¢apinda

giderek 6nem kazanan ve biiyiiyen yapisiyla dikkat ¢ekiyor. Veri madenciligi konusunda kendisini iyi derecede
yetistirmis ve degerli bilgiyi diger bilgilerden ayirabilen kisiler, gelecegin is diinyasinda vazgecilmez isimler
arasinda yerini alacak.

https.//www.cnnturk.com (Uuyarlanmigti.r.)

DUZEY C1&C2 BOLUM1 SAYFA 7



KIIy / Turk Dili Devlet Sertifikasi Kasim 2019

5.1. Metni okuduktan sonra uygun cevabi isaretleyin.

26a. Metinde vurgulanan asagidakilerden hangisi olamaz?
A. Zaman akisiyla is arayisi alaninin standartlari genigliyor.
B. is arayisinda olanlarin teknolojik gelismeleri takip etmesi zorunlu degildir.
C. Gelecegin is diinyasinda is gorismeleri git gide daha da giclesecektir.
27a. Yazara gore iyi bir kariyere sahip olmak igin ...
A. geleneksel pazarlama yontemleri yeterlidir.
B. sosyal medyayi tanimak sart kosulmaz.
C. dijital alanda donanimin énemi ¢ok fazladir.
28a. Metne gore sirketler, dijital ...
A. egitimli galisanlar bulmaya 6zen gosterirler.
B. tasarim gostergelerine gliven duymazlar.
C. proje yetersizligine glvenirler.

29a. Yazar, "... orantili olarak dijital diinyada birtakim uygulamalar gelistiriyor..." ifadesiyle ne

anlatmak istemistir?
A. Potansiyel musteri kitlesine ulasmaya odaklandigini.
B. Hizmet- teknoloji iliskisini g6z 6ninde bulundurduklarini.
C. Gelismekte olan teknolojiye ayak uydurma telasini tanimliyor.
30a. Yazar, "... demografik ya da jeolojik bilgilerden ziyade psikografik temelli bilgilere sahip

olmak istiyorlar" ifadesiyle ne anlatmak istemistir?

Miisteri kitlesinin...
A. yerbilimsel durumuna deginiyor.
B. nifusbilimsel gostergelerinin Gnemine deginiyor.

C. davranissal egilimlerini de 6lgmeye galisiyor.

DUZEY C1&C2 BOLUM1 SAYFA 8
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6. ETKINLIK

Metindeki 31a-35a numarali bosluklari agsagidaki segeneklerden en uygun olaniyla doldurun.
Her segenek yalnizca bir kere kullanilabilir. Se¢eneklerden biri kullanilmayacaktir.

verildiginde B. oldugu C. olmalarini

A.
D

andiran E. iyilegtirebilecegini F. iyilestiren

Miizigin mucize etkilerini biliyor musunuz?
Zaman zaman eglenmek, zaman

zaman duygularimzi ifade etmek o “ -. % Q A A
icin miizik dinlemeyi severiz. - -

Ancak bu keyifli aktivitenin 3
saglhiginizi da (31a)
biliyor muydunuz? Miizik
dinlemenin sagliga faydalar1 en az
miizik tiirleri kadar gesitlidir.

Ohio  Devlet  Universitesi'nde
yapilan bir arastirmaya gore yogun
bakim  initesindeki  hastalarin
sevdikleri miizikleri veya sarkilari

dinlemeleri kaygi seviyelerini {icte
bir oraninda diisiirmiistiir.

Tabii ki kisinin asina oldugu ve bu sebeple ona rahatlik veren eserlerin tercih edilmesi 6nemlidir.
Miizik dinlemenin sagliga faydalarindan biri de istah kontroliidiir. Hardee's restoran zinciri,
restoranlarindan birinde daha liikks yemek yerlerini (32a) bir diizenleme yapti. Arastirmaya
gdre bu diizenleme sonrasinda restorana gelen kisiler %18 daha az yemek tiiketti ve yemeklerinden
daha ¢ok keyif aldi.
Ingiltere'deki Northumbria Universitesi'nde yapilan arastirmaya gore Vivaldi'nin Doért Mevsimi'nden
ruh halini yiikselten koncertolar zihinsel uyanikligi giiclendirebilir. Geng yetigkinlere yogun
konsantrasyon gerektiren gorevler (33a) i¢ acic1 Bahar kongertosunu dinleyen grup, daha
yavas ve daha karamsar olan Sonbahar kongertosunu dinleyen gruba gore daha iyi is ¢ikartt1.
Hollandali arastirmacilarin 2013'te yiiriittiigli bir ¢alismanin sonuglarina gore kalp hastalarinin giinde
30 dakika boyunca favori miiziklerini dinlemeleri kan damar1 sagligini iyilestirmistir. Miizik dinlemek
nitrik oksit gazinin {iiretimini artirir; bu da kan damarlarmi genisleterek daha saglikli ve esnek
(34a) saglar.
2013'te yapilan bir arastimada bir grup halinde sarki sdyleyen veya enstriiman calan anaokulu
cagindaki cocuklar, sadece Oykii dinleyen bir diger grup ¢ocukla kiyaslanmistir. Sonuglara gore,
miizikle ilgilenen grupta baska ¢ocuklara yardim etme istegi ve problem ¢dzme becerilerinin diger
gruba gore 30 kat daha fazla (35a) goriilmiistir.
Miizik dinlemenin sagliga faydalari stres kontroliinde de goriilmektedir. Araba siirerken yumusak bir
sarki listesine gecis yapmaniz, daha sakin hissetmenize ve yolda daha az hata yapmaniza yardimci
olabilir.

http://www.milliyet.com.tr (Uyarlanmistir.)
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7. ETKINLIK

7.1.  Hizh bir okumadan sonra dogru cevabi isaretleyin. (A, B veya C).

36a. Yazarin metinde vurgulamak istedigi ...
A. aile ici evliliklerdir.
B. aile destegi olmadan yapilan evliliklerdir.
C. aile baskisiyla yapilan evliliklerdir.
37a. Piraye'nin kigiligi icin agsagidakilerden hangisi séylenebilir?
A. Basina buyruk hareket eden saygi yoksunu bir kizdir.
B. Hayati dolu dizgin yagamayi seven 6zglr ruhlu bir kizdir.
C. Go6zU yukseklerde, ¢ok hirsli bir kisilige sahip olan bir geng kizdir.
38a. Yazara gore, Omer'in tutumu, Piraye'yi ...
A. ilgisiz birakiyor.
B. sevindiriyor.
C. derinden etkiliyor.

CANAN | “Piraye” Canan Tan

Arada kaldim! Cok biiyiik bir baski var {izerimde.
Annemle babam, kendi yaklagimlarinin sonu¢ vermeyecegini gormiis olmalilar
ki, bu kez de ablam1 koyuyorlar araya.
"Neler oluyor Piraye'cigim?" diye basliyor ablam.
Aile destegi olmadan yapilan evliliklerin sonuglarini, her climlenin basinda
kendi durumunu 6rnek gostererek anlatiyor; benim bu konuda ne kadar sansh
oldugumu yineleyip duruyor.
Boyle bir kismet her zaman ele gegmezmis; aman ha, iyice diisiiniip tasinmadan
"olmaz" dememeliymisim.
"Daha ayritilar1 bile konusmadik Hagim'le
Diyarbakir'lara gotiirmeye kalkarsa..."
"Ne var bunda? Ben ailemin burnunun dibinde mutlu olabildim mi? Burada
siradan bir evlilik yapacagina, gider oralarda kraligeler gibi yasarsin."
Belli ki, aralarinda bunu bile konusmuslar.
Babamin, ben mezun olunca beraber ¢alismamiz yolundaki emellerini rafa kaldirmasi; Arif zorunlu hizmet igin
beni uzaklara gotiirecek diye kiyametler koparan, belirli bir siireyi kapsayacak bir 6zleme bile dayanamayacagini
sOyleyen, "Bu_cocukla evlenmek istersen beni cigneyip gecmen gerekir," diyebilen annemin, yillarca
siirebilecek bir ayriligi kabullenebilmesi gercekten inanilmaz.
Onlar1 bu kadar etkileyen ne?
Hasim'in Diyarbakirli bir asiret reisinin oglu olmasi m1? Zenginligi mi? Ogrenimini tamamlay1p, hayata atilmak
iizere olusu mu?
Ya ben? Beni etkileyen neydi Hagim'de?
Cevremdeki, Esin'in ¢oluk c¢ocuk dedigi genglerden farkliligi ve olgunlugu mu? Yakisikliligi ya da yalmz
annemler i¢in gegerli olabilecegini diisiindiiglim zenginligi mi?
Giglii durusu belki. Ya da bana yaklagimindaki sicaklik. Duygularini iletme bigimi...
Ama su anda, ben, icine cektigi o essiz biiviiniin cekiminden siyrilmak iizere oldugumu gorebiliyorum.
Sanirim; ailelerin devreye girmesinden énce, gereken sicak beraberligi yasayamadigimizdan. Basamaklarin
sirasini karigtirdigimiz igin...

Her ne olursa olsun, i¢inden ¢ikilmasi zor bir bunalim dehlizinin i¢inde yapayalnizim. Bir yandan ailem,
diger yandan Hasim ve perde gerisinde onun ailesi; lizerime {izerime geliyorlar.
Kendimle kalip saglikli diistinemiyorum. Bekleseler, istedikleri dogrultuda bir karar1 kendi basima da
alabilecegim belki. Ama izin vermiyorlar ki...

Esin de yardimci olmuyor bana. Digerleri gibi diisiiniiyor o da.
Bir tek Omer var benden yana.Ve onun yarali bakislarr...

n

diyorum. "Ya beni alip
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"Casuslar isbasinda," diye dislerinin arasindan mirildaniyor Omer.
Ne yazik ki hakli...Beni kendi halime birakmis goriinen, kantinde eskisi kadar boy gdstermeyen Hagim, farkli bir
yol izliyor artik. Dostum, dedigi korumasi ya da yakin arkadaslarindan birkagi, kapidan soyle bir bakip
gerisingeriye donerek, agalarinin yanina kosuyorlar. Benimle ilgili giinliik raporlarini vermek igin.
Bu can sikict durumu fark etmemis goriinmeye calistyorum ama; en iyimser bir yorumla, bana asagilandigimi
duyumsatan izletme taktiginin nereye kadar siireceginin de meraki igindeyim.

Hakkimda olusturulan rapor degerlendirmelerinin act meyvelerini, kristal bir tabagin icinde sunmakta
gecikmiyor Hagim.

"Piraye," diyor her zamanki sakin, yumusacik sesiyle. "Istedigin gibi davranmakta serbestsin. Ama,
topluluk icindeki hareketlerinde biraz daha dikkatli olman beni sevindirecek."

Iste beni patlama noktasina getiren sozler!
Ne yapmisim ben? En cok, en ¢ok, sinif arkadaslarimla giiliip sakalasmisim...
Ne kotiiliik var bunda?

Baz1 davraniglarim abartili olabilse de (ki degil!) kimi ne ilgilendirir?

Bir siire sakinlesmeyi bekliyorum.
"Hangi sifatla soyleyebiliyorsun bunlan?" diye soruyorum. "Heniiz aramizda kesinlesmis bir iligki
kurulmamisken..."
"Yanlis anladin beni," diye alttan almaya c¢alisiyor. "Siradan bir arkadasin da boyle bir uyariy1 yapabilirdi.
Ayrica ben, farkli bir konumda oldugumu diisiiniiyorum."
"Kimse bana kisitlayici engeller koyamaz Hasim Bey!" diye bagiriyorum. "Buraya kadar! Artik benimle ilgili,
gelecege yonelik diisiincelerinizi rafa kaldirsaniz iyi olur. Bir daha giindeme geleceklerini hi¢ sanmiyorum."
Yanitin1 beklemeden yerimden firlayip yanindan uzaklasiveriyorum.

]

Kar taneciklerinin kanatlarinda can bulan, hemen ardindan gozler oniine seriliveren; yadsinacak yani,
gizlisi saklis1 kalmamis; ikimizin de bilerek, isteyerek, doludizgin yol aldigimiz bir beraberligi paylasiyoruz
Hagim'le.

Esin'le Korhan, ortaya g¢ikan tablodaki en biiylik payin kendilerine ait oldugunu bilmenin sevinci
icindeler. Diger arkadaglarimizin tepkileri de olumlu ydnde. Yakin ¢evremizdeki herkes, Hasim'le
birlikteligimizi onayliyor. Omer disinda!

Hi¢ konusmuyor benimle Omer... Kiis bana. Bakislarindaki ifadenin kizginlik ve 6fke mi, yoksa iiziintii
ya da umarsizlik mi igerdigini géremiyorum. Koyu renk camli gozliigliniin ardina gizlemis gozlerini. Baginda
ters taktigi, siperi ensesine doniik bir kasket... Yiiziinilin agikta kalan bdliimii, mumdan bir heykel gibi kipirtisiz,
donmus kalmus.

Bir tek benimle degil, ¢evresindekilerle de zorunlu olmadik¢a konugmuyor. Eski nesesinden,
hareketliliginden eser yok.

Yalniz, bana sasirtict gelen, Hasim'le ikili iliskilerinde en ufacik bir degisiklik olmamasi. Eskiden
nasilsa, simdi de &yle; konusuyor, giiliiyor, sakalastyorlar. Omer'in bu hassas dénemde yakin kalabildigi tek
insanin Hagim olusu hayrete diisiiriiyor beni.

Belki de dogal olan bu. Hagim onun agabeyi. Elinin tersiyle iteleyemez onu. Sevgide, saygida kusur
edemez. Ama beni yok sayabilir. Varlig1 yadsinan; 6nemsenmeyen, kiigiiciik, degersiz bir nesne gibi davranabilir
bana.

]

Ders ve klinik saatleri disindaki tiim zamanimizi birlikte ge¢iriyoruz Hagim'le.

Aga, bey sartlandirmalarinin yarattig1 o ulasilmaz dis goriiniisiiniin tersine, son derece sicak ve esprili
oldugunu gérmek, onu bilinmedik yonleriyle tanimak sevindiriyor beni.

Tek sikintim, bu tiir yakinliklara yabanciligimin getirdigi tutukluktan olsa gerek, arkadaglarimin gozii
onilindeyken, birlikteligimizden duydugum yabansi huzursuzluk. Mahcubiyeti ¢agristiran bu duyusu da yavas
yavas agiyorum.

Canan, Tan, Piraye, Altin Kitaplar Yaynevi, Istanbul, 2011 (35), s.s. 118-121
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Metni dikkatlice tekrar okuyun ve dogru cevabi isaretleyin.

39a. Yukaridaki alintida yazar, ...
A. kadinin 6zel hayatina dair kararlarinda yakinlarinin etkisini 6n plana ¢ikariyor.
B. kadinin tek basina hareket etmesinin gelecegini mahvedecegini 6ne surtyor.
C. kadinlarin, asiret reisinin korumasi altinda olmasini onaylhyor.
40a. Yazar, Hasim'in,...
A. Piraye'ye karsi kiigimseyici bir tavir takindiginin altini giziyor.
B. cevresindekilerin goraslerini umursamadigini belirtiyor.
C. goérundugunden farkh bir kisilige sahip oldugunu gosteriyor.
41a. Piraye, ...
A. ailesinin maddi durumuna uygun bir es bulma gabasindadir.
B. yasadigi ikilemden bunalmis bir haldedir.
C. gegmisinden siyrilamamanin tzintisu igindedir.

42a. ... "Bu cocukla evienmek istersen beni cigneyip gecmen gerekir," ciimlesi asagidakilerden

hangisiyle anlamca bagdasmaz?...

A. Kurallarimi ¢ignemek neymis, gorirsin kiguk bey!

B. Aileni ¢igneyerek istedigini elde edecegine inaniyor musun gergekten?
C. Hele bir daha bunu yapmayi dene; ¢ig ¢ig ¢ignerim seni!

43a. "Ama su anda, ben, icine cektigi o essiz biiyiiniin cekiminden siyrilmak iizere oldugumu

gérebiliyorum " ciimlesiyle ne anlatilmak istenmistir?

A. Kisinin bulundugu durumdan veya ruh halinden uzaklagmaya bagsladigi.
B. Kisinin iginde bulundugu durumdan duydugu memnuniyet.

C. Kisinin igine dustidlu durum ve cektigi gugliklerle basa ¢ikamadigi.

44a. Alntidaki "Sanirim; ailelerin_devreye girmesinden énce, gereken sicak beraberligi

yasayamadigimizdan.” climlesindeki alti gizili ifade asagidakilerden hangisiyle es veya yakin
anlamdadir?

A. Cekismeli gecen magta ikinci devreye girildikten hemen sonra bizim takim maalesef gol yedi.
B. iki kardesin atismasinda devreye girip onlari sakinlestirmeseydim kim bilir neler olurdu?

C. Elektrik arnizasi giderilince tim makineler yeniden devreye girdi.

45a. "Artik benimle ilgili, gelecege ybnelik diisiincelerinizi rafa kaldirsaniz iyi olur.”" ciimlesindeki

alti gizili ifade agagidakilerden hangisiyle es veya yakin anlamdadir?
A. Aysel Hanim, su dosyalari rafa kaldirsaniza litfen, yer tutmasin.
B. Havalar iyice 1sindi; kishklari rafa kaldirmanin zamani gelmedi mi sence de?

C. Tayininin ¢ikmasini daha ¢ok beklersin, senin dosyani rafa kaldirmiglar!
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8. ETKINLIK

46a-50a numaral alintilari okuduktan sonra alti ¢izili kelimelerin anlamini verilen segeneklerle eslestirin.
Her secenek yalniz bir kere kullanilacaktir. Se¢eneklerden biri kullaniimayacaktir.

Guvenilir, istikrarli ve dengeli Anlamsiz, bog yere veya Bir seyi analiz etmeye
A. . B. . C.

bir davranis. gereksiz olarak. calismak.

icine sivi konulan, genis Bir seyi saglam bir bigimde Mal Uretmekte arag
D. | govdeli, dar bogdazli, toprak E. |yerlestirmek. F. | gereclerin islenmeden

kap. onceki dogal durumu.

46a. | Kamis duvarli yigin y18in evler, tiiten dumanlar, baslarinda testilerle sudan dénen kizlar gordiik.

47a. | Beyhude miinakasalar olacagini anlad1 da odadan neredeyse kosarak cikip gitti.

48a. | Kalabalig1 kisa ve kus bakisi bir tahlilden gecirelim.

Tutarh bir yonetimin yarar saglayacagini kavradim.Emekli maaslarinin yetersiz oldugu igin yan

49a. gelirlere ihtiyaglar1 vardi.
502 Ozel hammaddeler ve kaolinle iiretildiginden normal porselenlerden daha ince ve parlak bir yapiya
" | sahiptir.
2. Boliim: KISA CEVAPLAR

1. ETKINLIK
Metindeki bosluklarn ciimleyi tamamlayacak uygun kelimeyle doldurun. Kelimenin bas harfi verilmistir.
Bosluktaki tireler kelimenin harflerine esittir.

e

HEF --"lT-iiInMiﬁmlmr ) ulili.lri'l H.E
bl R T BT A

'-IIJT‘- TR -.-‘_'..

CIRAGAN SARAYI

Istanbul'un en degerli yapilar1 arasinda yer alan Ciragan Sarayi, Besiktas ile Ortakdy arasinda kalan bir

noktadadir. Unlii sarayin i (1b) 1871 yilinda, Abdiilaziz doneminde tamamlanmistir. Bu yapinin

yerinde dnceleri Lale Devri'ne ait eski bir saray bulunmaktaydi.

Bugiinkii Ciragan Saray1 mimarisinin ihtisamina u (2b) i¢in yaklasik 4 milyon altin
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harcanmustir. Oyle ki dis devletlere dahi Ciragan Sarayi'nin yapimi igin borglanilmustir.
Ispanyol Elhamra Sarayi'nin mimarisi ile aralarinda benzerlik olmasindaki en énemli neden mimarinin Nikogos
Balyan olmasidir. Ciragan Sarayi, bugilinkii mimarisine sahip olana kadar bir¢ok kez yikilmis ve t

______(3Db) insa edilmistir. Son hali olan giintimiizdeki Ciragan Saray1r mimarisi Cumhuriyet Dénemi'ne aittir.
Lale Devri eglencelerine verilen Ciragan ismi, {inlii sarayin da ismi olmustur. Ciragan Sarayinin énemli bir
ozelligi de Osmanli Dénemi'nde kisa bir siire de olsa kraliyet ikametgdhi olarak k
( 4b) olmasidir. Fars¢a'da 151k anlami tastyan Ciragan ismi, Ibrahim Pasa tarafindan bu saraya verilmistir. Sultan
II. Mahmut tarafindan yikilarak yeniden insa edilmesi kararlagtirilmistir. Cevresinde bulunan cami ve okul

yikilarak ahsap mimaride olan saraya klasik bir mimari kazandirilmistir. 1857 yilinda Abdiilmecid tarafindan

yeniden yikilan Ciragan Saray1 bati mimarisinden e

Abdiilmecid'in 6liimii lizerine saraym yapimi yarim kalmusgtir.

http://www.gizliemlak.com/td-135/ciragan-sarayi.html (Uyarlanmigtir.)

Siitun B' deki kelimeleri dogru sirayla siitun A'daki bosluklara yerlestirin.

2. ETKINLIK

(5b) yapilmaya baglansa da,

Barnis Mancgo
SUTUN A SUTUN B
Baris Mango, 2 Ocak 1943 tarihinde, Rikkat ve Hakki Manco ortaokul - gelen- aldig1-
6b. | ciftinin dordiincii cocuklar1 olarak Moda'da diinyaya geldi. Aileden Ogrenimini -yaglarda — /
miizikle ilgilenmeye bagladi. yetenegiyle
Lise yillar1 bittiginde Belcika Kraliyet Gilizel Sanatlar miizik-tarzinda- pop-
Akademisi'nde resim, grafik ve i¢c mimari egitimi aldi. Tirkiye'ye yapmaya-beslenen-folk
7b. | dondiigiinde Fuat Giliner ve Mazhar Alanson ile birlikte /
"Kaygisizlar" adli grubu kurdu. Aranjman sarkilara tepki
gostererek Anadolu'dan baslad.
Yurtdisinda birgok TV programina konuk olarak katildi, birgok ve-¢ocuk-eglence-olarak-
iilkede konserler verdi. 1988 yilmin Ekim ayinda TRT 1'de bir-aileye-programi-
8b. baslayan "7'den 77'ye", 1998 Haziran ayinda 370. kez yonelik /
ekrana gelerek Tiirk televizyonculugunda ulasilmasi zor bir rekora
imza att1.
"Ekvatordan Kutuplar'a" 100'den fazla degisik yoreye ckibiyle-bes-
L8 iderek 600.000 km.'ye yakin yol kat etti programinda-kitada-
& ' Sye yakiny ' birlikte-isimli
Besteledigi 200'n tizerindeki sarkisi, kendisine 12 altin ve 1 platin odiilii-bu-kazandirirken-
10b. | albiim ve kaset daha sonra g¢esitli dillere g¢evrilerek bir-boliimii-sarkilarin
yorumlandi.

https.//www.facebook.com/tsmseverler/photos
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3. ETKINLIK

Bosluklari metin tiiriine uygun kelimeyle doldurun. Kelimenin bas harfi verilmistir. Bosluktaki tireler
kelimenin harflerine esittir.

Acik davet: "Hedef 1 Milyon Uye" kampanyasi dahilinde diizenlenen geceye katilan Silivri
Belediye Bagkan1 Ozcan Isiklar, Silivri Fenerbahgeliler Dernegi tarafindan k __
11b. | Fenerbahge Universitesi i¢in yer vermeye hazir olduklarini ifade etti. /

Psikoloji: Pozitif psikoloji, geleneksel psikolojinin aksine insanlarin miisbet 6zelliklerine, giiglii
yonlerineo , daha ¢ok umut, iyimserlik, mutluluk, hayat kalitesi, hayat
12b. | doyumlulugu gibi psikolojik iyi olus konusunu arastiran bir yaklasimdir. /

Trafik kazasi: Istanbul istikametinde 2 hafif ticari arac ile 4 otomobil ¢arpisti. Yol ulasima

13b. kK , ihbar {izerine olay yerine 112 Acil ve polis ekipleri geldi. /
Magazin: Amerikali iinlii sarkici Beyonce ve esi Jay-Z, bir hayranlarma cekilisle 30 yil boyunca
14p. | &— olacak konser bileti vereceklerini acikladi. /
Spor: Besiktas Teknik Direktorii Senol Giines, Siiper Lig'in 20. haftasinda deplasmanda 6-2 galip
e Antalyaspor magiyla ilgili "Gegen hafta kaybettigimiz puani geri
15b. | getiremedik ama kaybedilen morali geri getirdik." diye konustu. /
4. Etkinlik

Turkcede "sag¢" kelimesi baska kelimelerle kullanildiginda degisik anlamlara gelmektedir. Buna dayanarak
asagidaki bosluklari ciimlenin anlamina gére uygun bir sekilde doldurun.

16b. | Annemiz bizi okutabilmek i¢in sagini etti.

17b. | Onu, sac birbirine karigmig goriince ¢ok iiziildiim.

18b. | Sinirinden sagint yolmaya bagladi.

19b. | Artik Neslihan Teyze'nin de sagina diismiis.

AYANANAENAN

20b. | iki gen¢ kiz bir erkek ugruna sag geldiler.

IAZ YNENOYMIZOYME OTI NPEMEI NA META®EPETE OAEX TIZ AMANTHZEIZ £TO ENTYIO 1
TEAOZ MHNYMATOZ
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